
 

 

 

 

 

 

 

 

Колоезденето придобива все по-голяма популярност в модерното ни, 

забързано общество. И има защо! 

 Колоезденето поддържа физическата форма 

 Спестява пари от обществен транспорт или гориво 

 Не замърсява околната среда 

 Еднакво удобно за града и планина 

Интересни факти за колоезденето: 

 Има над 20 различни спортни дисциплини с велосипед 

 Най общо спортовете с велосипед се разделят на: 

 Градско колоездене (маратони, състезания, фристайл) 

 Планинско колоездене (изкачване, маратони, офроуд) 

 Колоездене на писта  

 В немалко държави колоезденето е предпочитан начин за 

придвижване в големите градове 

За да се популяризира този спорт и начин на живот ще се изгради градска 

мрежа от велоалеи. Също така ще има пунктове за безплатно 

предоставяне на велосипеди за гостите и постоянните жители на града. Ще 

може да се паркира на специални велопаркинги, където ще можете да 

оставите необезпокоявано колелото си за няколко часа или цял ден.  

София европейска столица на спорта   

 

 


