
 

 

Колоезденето е спорт, в 

който се организират 

състезания между спортисти, 

яздещи велосипеди. 

Състезанията могат да 

бъдат на различни настилки и терени и с различни 

велосипеди. 

Най-популярни са състезанията с така наречените 

„шосейни велосипеди“. Това са велосипеди с олекотена 

конструкция и тънки гуми за по-малко съпротивление и 

по-висока скорост. Състезателите носят каски и екипи, 

който подобряват аеродинамиката на велосипедиста. 

Състезанието се провежда на открит терен на 

голямо разстояние (обикновено около 150 – 200 

километра) и има много участници.Провеждат се общи 

стартове и бягания по часовник, индивидуални и отборни 

състезания. 


